FORMATION LE SOMMEIL DE BEBE DE 0 a 18 MOIS (en ligne et en présentiel)

Intervenante : Carole GOURGUES, Accompagnante Périnatale et Formatrice Petite Enfance.

PRE-REQUIS

* Personnes de 18 ans et plus.
* Particuliers ou professionnels.

> Formation ouverte a tous .

DATES 1 jour // 7 heures

* nous contacter pour du présentiel
Délais d'acces :
Financement par fonds propres : de
suite
Financement employeur : sous 15 jours

OBJECTIFS

» Transmettre des informations loyales et
de bon sens

* Connaitre le processus d’endormissement
des bébés

* Savoir accompagner un bébé a
I'endormissement

* Connaitre le cycle de sommeil du bébé

* Identifier les perturbateurs et facilitateurs
au sommeil

* Reconnaitre les limites professionnelles
et travailler en réseau pluridisciplinaire.

TARIF
200 euros en présentiel

150 euros en ligne sur www.teamomes.com

Financement pro : (nous contacter)

300 euros en présentiel
250 euros en ligne

LIEU
114 Route de Hourton, 33160 St Aubin de
Médoc

THEMES ABORDES
*  Un accompagnement bienveillant
* Lattachement
* L’organisation du sommeil
* Les perturbateurs du sommeil
* Les facilitateurs du sommeil
* Les besoins de la famille

NOMBRE DE PERSONNES
2 a 6 personnes

CONTACT

www.teamomes.com
teamomes@gmail.com

Carole GOURGUES 06.20.95.45.58

MOYENS PEDAGOGIQUES
* Support théorique (livret formation)
* Vidéoprojection
* Interactions et questionnements
* Exemples concrets
* Partage des expériences

Evaluation : QCM et mise en situation

Remise d'une attestation de formation et d'un
certificat de réalisation aprés validation des
objectifs.
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