
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DURÉE 

14h 

 

HORAIRES 

À définir  

 

LIEU 

En établissement 

 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

   - Identifier l’intérêt de la musique chez l'enfant et le jeune enfant 

   - Mettre en place un atelier d’éveil musical dans un établissement de jeunes enfants 

   - Découvrir et expérimenter des jeux musicaux, et en extraire les fondamentaux pour en créer soi-même  

   - Se créer un répertoire de comptines, de comptines signées de jeux de doigts, de chansons 

   - Savoir utiliser des instruments de musique durant les ateliers 

 

PUBLIC VISE 

Futurs professionnels de la petite enfance et de l’accompagnement parental 

 

PRE REQUIS 

Aucun 

 

CONTENU DE LA FORMATION 

Partie théorique : Pourquoi écouter de la musique avec les enfants les bienfaits de la musique. L’éveil musical et les jeux musicaux : 

c’est quoi ? Pourquoi ? Comment ? Comment structurer une séance d’éveil musical dans sa globalité. Les différentes techniques 

d’animation d’ateliers. Comment s’adapter à chaque situation, gérer un groupe, être attentif aux besoins physiques des enfants.  Créer 

des jeux musicaux grâce au filtre musical. La relation avec les adultes. La valise musicale de l’intervenant. Les ateliers qui 

fonctionnent et qui ne fonctionnent pas.  

Partie pratique : Les jeux musicaux. Quoi faire avec ces instruments de musique lorsqu’on ne sait pas vraiment en jouer. Les 

chansons, les comptines, les jeux de doigts, les comptines signées.  Fabrication d’un instrument de musique avec du matériel de 

récupération. Temps de pratique et mise en situation. Temps d’évaluation par quizz, mise en pratique (jeux musicaux et comptines à 

faire en binôme). 

 

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET D’ENCADREMENT 

Répertoire de comptines, jeux de doigts, jeux musicaux remis à la structure et aux stagiaires, livret de formation remis aux stagiaires. 

Apprentissage des comptines et jeux musicaux par le biais de jeux. Travaux en groupe. 

 

SUIVI ET ÉVALUATION 

Mise en situation par le biais de comptines ou de jeux musicaux par chaque stagiaire. Évaluation par quizz, création d’un jeu musical. 

 

FORMATEUR 

Sophie LE DILLAU, accompagnante/intervenante et formatrice dans le domaine de la petite enfance. 

 

INSCRIPTION 

Mail formateur : oparfumdenfance@gmail.com 

Tel : 0658426203 

Prix en Euros :  350 euros en présentiel 

                           250 euros en ligne sur www.teamomes.com 

                           Financement pro : (contacter Tea’Mômes)) 

                           450 euros en présentiel 

                           350 euros en ligne 

 
Ô Parfum d’Enfance                                                                   Tea’Mômes 

Sophie LE DILLAU                                                                   Julie jacquier 

17 rue des civelles                                                                      114 route de Hourton 

85130 La Gaubretière                                                                33160 St Aubin de Médoc 

oparfumdenfance@gmail.com                                                teamomes@gmail.com 
0658426203                                                                               0678525297 
Siret : 90994358100019                                                            www.teamomes.com 

Programme de Formation 

L’éveil musical  
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