
FORMATION LE BURN-OUT PARENTAL (en ligne)

Intervenante : Carole GOURGUES, Accompagnante Périnatale et Formatrice Petite Enfance.
 

PRE-REQUIS

 Personnes de 18 ans et plus.
 Particuliers ou professionnels.

> Formation ouverte aux professionnels.

OBJECTIFS

 Comprendre ce qu'est un burn-out 
parental  (Quoi / comment / pourquoi)

 Faire le point ,  aider le parent à s'en sortir 
et par où commencer ?

 Quel rôle préventif pour le professionnel 
(thérapeute ou accompagnant en 
périnatalité) dans ce syndrome ?

DATES   1jour  // 7H

 en ligne.
Nous contacter pour du présentiel.

Délais d'accès :
Financement par fonds propres : de suite
Financement employeur : sous 15 jours

TARIF
250 euros en ligne sur 
www.teamomes.com

Financement pro : (nous contacter)
350 euros en ligne

THEMES ABORDES

 Syndromes, symptômes et facteurs de 
risques du burn-out parental.

 Des solutions pour s'en sortir ou comment 
aider le parent à faire face ?

 Que rôle préventif pour les 
accompagnants, proches et 
professionnels ? en structure 4 - Les m

LIEU

114 Route de Hourton, 33160 St Aubin de 
Médoc

(pour les formations en présentiel)

NOMBRE DE PERSONNES

2 à 6 personnes (pour les formations en 
présentiel)

MOYENS PEDAGOGIQUES

 Support théorique (livret formation)
 Suivi / accompagnement visio
 Matériel adapté 
 Interactions et questionnements
 Pratique et jeux de rôle

Evaluation : QCM et mise en situation
Remise d'une attestation de formation et d'un  
certificat de réalisation après validation des 
objectifs.

CONTACT
www.teamomes.com
teamomes@gmail.com
Carole GOURGUES 06.20.95.45.58

http://www.teamomes.com/
mailto:teamomes@gmail.com
http://www.teamomes.com/

