
Intervenante : Kcendre (Virginie CHARROPPIN), Maître Enseignante Reiki.

PRE-REQUIS

 Personnes de 18 ans et plus.
 Particuliers ou professionnels.

> Formation ouverte à tous .

OBJECTIFS

 Savoir expliquer le Reiki
 Savoir pratiquer une séance à une 

personne 
 Mettre en pratique les 5 idéaux 
 Communiquer avec des phrases affirmatives

DATES 2 jours // 16 heures

 27 ET 28 NOVEMBRE
 20 ET 21 JANVIER 2024
 30 ET 31 MARS 2024
 8 ET 9 UIN 2024

TARIF

200 euros sur www.teamomes.com

Financement pro : (nous contacter)
300 euros en présentiel

THEMES ABORDES

 Histoire du Reiki
 Les chakras 
 Déontologie du reiki
 Les postures et leurs bienfaits
 L’auto traitement 
 La règle d’Or
 Mise en pratique d'un atelier
 Echange sur le vécu personnel

LIEU

403 rue PASTEUR, 33200 BORDEAUX 

NOMBRE DE PERSONNES MOYENS PEDAGOGIQUES

4 à 6 personnes

CONTACT

 Support théorique (livret formation) 
 Matériel adapté (tables)
 Interactions et questionnements
 Mises en situations : postures

www.teamomes.com 
teamomes@gmail.com  

Kcendre 06 18 78 70 19 

Evaluation : QCM et réalisation d’une séance 
Remise d'une attestation de formation et d'un 
certificat de réalisation après validation des 
objectifs

FORMATION REIKI 1 (en présentiel)
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